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3．RDI和地板时光随着对孤独症神经心理学机制的研究深入，心理理论（theory of mind）缺陷逐渐被认为
是孤独症的**缺陷之一，所谓心理理论缺陷主要指孤独症儿童缺乏对他人心理的推测能力。患儿因此表现为缺
乏目光接触、不能形成共同注意（joint attention）、不能分辨别人的面部表情因而不能形成社会参照能力、不
能和他人分享感觉和经验，因此不能形成与亲人之间的感情连接和友谊等。鉴于此，Gutstein建立了“提高患
儿对他人心理理解能力”的RDI，Gutstein认为正常儿童人际关系发展的规律和次序是：目光注视-社会参照，
互动-协调-情感经验分享-享受友情，他依此为孤独症儿童设计了一套有数百个活动组成的训练项目要给予针对
性的训练，另外肺活量练习、语言训练也是非常重要的。泉港区认知训练培训机构

关于孤独症***的几点共识：①孤独症没有***药物***。早期诊断早期干预可以改善孤独症的预后，因此孤
独症***一般认为是年龄越小、效果越好，但是并没有一个年龄的截止点，事实上也存在着部分患者在较大年龄
获得改善。②世界各国尤其是发达国家建立了许多的孤独症特殊教育和训练课程体系，前述几个主要的训练方
法各有优缺点，尚无证据表明哪一种疗法***优于另外一种。各种方法有互相融合的趋势。③由于孤独症缺
乏******，尚存在数以百种的另类疗法（alternative therapy），这些疗法缺乏循证医学证据，使用需慎重。少
部分未经特别训练和***的孤独症儿童有自我改善的可能，部分疗法声称的疗效可能与此有关。泉港区认知训练
培训机构社会交往障碍 该症患儿在社会交往方面存在质的缺陷。

假性自闭症的形成原因 [1]  ：假性自闭症是由于影响人类学习能力中的几项能力要素发展不均衡。如果
将整体人类各项能力的分布都看作正态分布，假性自闭症患儿可能的多项能力都处在极值点，即某项能力极弱
或某项能力过强，致使患儿有可能丧失部分或全部的思维能力，造成终身智力缺陷，表现出真性自闭症的特质。
例如，在表现出特别胆量小行为的自闭症患儿中，他们中的大部分都存在早期大脑视觉记忆能力发育过强的情
况，视觉记忆难以忘记，造成患儿与同龄儿童相比他们对环境更加敏感，自我保护意识也更强，因此患儿不敢
与身边不熟悉的人对视，失去对身边事物观察、模仿的机会，也失去了学习具体知识的机会，长此以往患儿们
缺失去了成长的机会。

⑧ 很容易受外界刺激而分心；⑨ 在日常活动中常常丢三忘四。(2) 多动/冲动症状：符合下述多动、冲动
症状中至少6项，持续至少6个月，达到适应不良的程度，并与发育水平不相称：① 常常手脚动个不停，或在座
位上扭来扭去；② 在教室或其它要求坐好的场合，常常擅自离开座位；③ 常常在不适当的场合过分地奔来奔
去或爬上爬下（在青少年或成人可能只有坐立不安的主观感受）；④ 往往不能安静地游戏或参加业余活动；⑤
常常一刻不停地活动，好象有个机器在驱动他；不懂得社交规则，而且也难以建立友谊；

情绪行为障碍部分该障碍患儿因经常受到老师和家长的批评及同伴的排斥而出现焦虑和抑郁，约20%～30%
的患儿伴有焦虑障碍，该障碍与品行障碍的同病率则高达30%-58%。与同龄人相比，患有ADHD的青少年在情感
上显得较不成熟。而且会较多地伴有对立违抗障碍、冲动、发脾气、吸毒、犯罪等情绪和行为问题。现在已有
研究表明，多动症的孩子如不积极***很容易导致青少年犯罪。事实上，情绪和行为障碍往往是多动症患儿社会
功能损害的一个重要原因。唇部练习、鼻音练习、发音练习、肺活量练习、口腔外按摩；泉港区认知训练培训
机构
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语言、气息的练习需要配合呼吸来控制；泉港区认知训练培训机构

（3）匀称程度是对体格生长指标之间关系的评价。①体型匀称度表示体型（形态）生长的比例关系。实际
工作中常选用身高的体重表示一定身高的相应体重增长范围，间接反映身体的密度与充实度。将实际测量与参
照人群值比较，结果常以等级表示。②身材匀称以坐高（顶臀高）/身高（长）的比值反映下肢生长状况。按实
际测量计算结果与参照人群值计算结果比较。结果以匀称、不匀称表示。2.儿童神经心理发育的评价儿童神经
心理发育的水平表现在儿童在感知、运动、语言和心理等过程中的各种能力，对这些能力的评价称为心理测试。
心理测试*能判断儿童神经心理发育的水平，没有诊断疾病的意义。心理测试需由经专门训练的专业人员根据实
际需要选用，不可滥用。包括能力测试和适应性行为测试，泉港区认知训练培训机构

泉州市励成教育咨询有限公司属于教育培训的高新企业，技术力量雄厚。是一家有限责任公司（自然）企
业，随着市场的发展和生产的需求，与多家企业合作研究，在原有产品的基础上经过不断改进，追求新型，在
强化内部管理，完善结构调整的同时，良好的质量、合理的价格、完善的服务，在业界受到宽泛好评。以满足
顾客要求为己任；以顾客永远满意为标准；以保持行业优先为目标，提供***的感统失调训练，注意力训练，语
言训练，发育商训练。智慧田教育供顺应时代发展和市场需求，通过**技术，力图保证高规格高质量的感统失
调训练，注意力训练，语言训练，发育商训练。


